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  چکیده
 بینری  پریش  هدف با مطالعه حاضر، گیرد : تجربه عشق از عوامل فردی بسیاری نشأت میقدمهم

 .  شد انجام بریگز -مایرز شخصیتی های ویژگی اساس بر ورزی عشق های مؤلفه
مشغول به تحصریل  ، آزاد بندرعباسدانشگاه  متأهل جامعه آماری شامل کلیه دانشجویان: روش

از بین آنهرا   دسترس در گیری نمونه شیوه نفر به 709 ه تعدادک بود 7369-61در سال تحصیلی 
و  بریگرز  -مرایرز  شخصریت  هرای  تیر   پرسشرنامه ، شد خواسته کنندگانشرکت از. شد انتخاب

هرا از رو  آمراری   تحلیرل داده  جهرت  .کننرد  تکمیرل  پرسشنامه عشرق مثلثری اسرترنبرا را   
 شد. استفاده گام به گام رگرسیون همبستگی پیرسون و

 همبسرتگی  تعهد با گرایی قضاوت و صمیمیت با برونگرایی که داد نشان پژوهش نتایج :هاارتهی 
 هرای شخصریتی مرایرز/    از تی ، حاصل بر اساس نتایج همچنین(. P<97/9) دارد معنادار مثبت
درصرد   9اسرت کره    عشرق کننرده   بینری  پریش  تی  شخصیتی برونگرایری تنهرا متغیرر   ، بریگز

   (.> 97/9pنماید )میپراکندگی آن را تبیین 
هرای شخصریتی    ویژگی که گرفت جهینت توانیم، پژوهش نیای ها یافته اساس : برگیرینتیجه
 های آن در افراد باشند.بینی کننده عشق و مؤلفه پیش، توانند می

 بریگز -مایرز، شخصیت، عشق: فلیدواژه
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Predicting the components of love-making based on 
Myers-Briggs personality traits  

 
A. Rafiepoor 
Z. sakeni  

 

Abstract 
Introduction: Love experience derives from many personal 
factors. The present study aimed to predict the components of 
love-making based on Myers-Briggs personality traits. 
 Method: The statistical population consisted of all married 
students of Bandar Abbas Azad University, studying in the 
academic year of 1396-97. 152 of them were selected through 
convenient sampling method. Participants were asked to complete 
the Myers-Briggs Personality Types Questionnaire and Sternberg 
Triangular Love Questionnaire. Data were analyzed using Pearson 
correlation and stepwise regression.  
Results: The results of research showed that there is a positive 
correlation between personality traits, extroversion with intimacy 
and make judgment with commitment (P <0.01). Also, based on 
the results of the Myers-Briggs Personality Types, extroversion 
personality type is the only predictor of love which explains 6% of 
it`s variance (p <0.01). 
Conclusion: According to findings of this research, it can be 
concluded that personality traits can predict love and it`s 
components in individuals. 
Keywords: love, personality, Myers-Briggs 
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 مقدمه
يماز  كنند و انتظمار دارنمد كمه ن    ها در طول زندگي تود ايجاد مييكي از مهمترين روابطي كه انسان

است. عشمق بميش از همر    « عشق»دوست داشتن و دوست داشته شدن را تأمين كند ، روحي آنها را
در طول تاريخ مطرح شده است. اين در نهاد آدمي است كه دوست ، موضوع ديگري در ادبيات جهان

عشق (. 2016، ارون و براون، زو، )فيشر عاشق شود و عاشقي داشته باشد، بدارد و دوست داشته شود
انمد   فيلسوفان و دانشمندان همگي كوشميده ، ترانه سرايان، شاعران .ترين هيجان آدمي است فريبنده

ايده عشمق  ، اند. با اين همه اين حالت راز آميز را توصيف كنند ولي هيچ يک موفق به اين كار نشده
يمک را  آرمان رمانت، رمانتيک هنوز پابرجاست و همه در جستجوي همسري هستند كه به تصور آنان

هر فرد در اعماق روان تود نياز بمه شخصمي    (.2015، اريكسون و راهام، ثوركليدسنتحقق بخشد )
هما  به تفماوت ، كسي كه نيازهاي او را بشناسد، دارد تا او را درک كند و از صميم دل او را عزيز بدارد

اون و ، )لموين  اشدتوبي واتف باشد و كسي كه بتواند پاسخگوي مناسبي به نيازهاي عاشقانه او ب به
هماي شخصميتي    (. عشق و همه ابعاد عاطفي و هيجاني آن ارتباط نيرومندي با ويوگمي 2006، پارک
شخصميتي در  هاي  هاي اتير نقش ويوگيدر دهه(. در همين راستا 2017، )كمتل و كافمن دارد افراد

 جه بوده است.بين فردي به ويوه روابط احساسي و صميمانه زوجي بسيار مورد توهاي  موتعيت
هماى متعمددى    ها در بين محققان مورد چالش واتع شمده و تعريمف  فهوم شخصيت براى سالم

، پايدار صمفات  شخصيت عبارت است از الگوهاي نسبتاً، در يک نگاه كلي. درباره آن ارايه شده است
، شخصيت، تر صياتتصا طور بهبخشند.  مي دوام، گرايشها يا ويوگيهايي كه تا اندازهاي به رفتار افراد

ثبات رفتار در طور زممان  ، شود كه به تفاوتهايي فردي در رفتار مي هايي تشكيل از صفات يا گرايش
، شخصميت  مفهموم  در راسمتاي (. 2017، )راثانجاممد   گونماگون ممي  هماي   و تداوم رفتار در موتعيت

نگرنمد و بما    متعددي مطرح گرديده است كه هريک از چشم اندازي متفاوت بمه آن ممي  هاي  نظريه
شخصميت را متشمكل از   ( 2003)كرا  كاستا و مک دهند. متفاوت آن را مورد سنجش ترار مي ابزاري

پمیيرا   وشناسمى   ظيفمه و، نوروزگرايي، برونگرايى، گشودگي به تجربه پیيرى پنج عامل اصلى يعني
دنيماي  مشهورترين و پركاربردترين ابزار موجود در جهت سنجش شخصميت در   .بودن عنوان كردند

اين پرسشنامه بر مبنماي  (. 2017، )ديفانزو و بارديا است (MBTI) ريگز ب-تيپ نماي مايرز، كنوني
 فكري/ احساسمي و حسمي/  ، برونگرايي درونگرايي/هاي  يونگ تيپ. نظريه يونگ ساتته شده است

ن معممولاً نشما   هاي شخصيتي درونگرايي/ برونگرايمي  تيپ(. 2005، )لارسن شهودي را مطرح نمود
توجه تود را به كجا معطوف كنند و اين كه چه چيزي بمه آنهما   ، دهند دهند كه افراد ترجيح مي مي

كنند و برونگراها انمرژي تمود را از    درونگراها انرژي تود را از درون تود تأمين مي .دهد انرژي مي
دراک كننده نحوه ا مشخص هاي شخصيتي حسي/ شمي كنند. تيپ دنياي بيرون از تود دريافت مي

ها به اطلاعات دريافتي از حواس پنجگانه توجه دارند براي آنها آنچه هسمت و   حسي .اطلاعات است
گيرند و در واتع به آنچه ممكمن   ها از حس ششم تود كمک مي اهميت دارد. شمي، آنچه بوده است
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اطلاعات  بيانگر نحوه ارزيابي احساسي /هاي شخصيتي عقلاني توجه دارند. تيپ ؛باشد يا بشود، است
تصميمات تود را با توجه ، دهند گيري افراد است. كساني كه احساسي بودن را ترجيح مي و تصميم
تصميمات تود را به ، دهند گيرند؛ كساني كه عقلاني بودن را ترجيح مي هاي شخصي مي به ارزش

 گيمري مما در شمكل    بمه جهمت   گمرا  هاي تضاوتگرا/ ملاحظه تيپ. گيرند شكل منطقي و عيني مي
پمیير داشمته    زندگي تود بمه تمود و انعطماف   ، گراها دوست دارند شوند. ملاحظه زندگي مربوط مي

دوست دارند بمه شمكلي سمازمان يافتمه و     ، گيرند باشند. افرادي كه در طرف ديگر اين تيپ ترار مي
 .ريزي شده زندگي كنند برنامه

تاثيرگمیار بمر تشمكيل و    تحقيقات نشان داده است كه ويوگيهاي شخصيتي از مهمترين عوامل 
)اوروک و از اهميت فراواني برتموردار هسمتند    و ابعاد آن ورزي عشقحفظ روابط صميمي بوده و در 

انمد كمه    كيد كردهأدر پووهش تود بر اين نكته ت( 2010)دنيلسون و باتن ، كملمير(.2011، همكاران
 نماگون بمه سماتتارهاي   گوهماي   هر فردي براي اجتمماعي شمدن و رويمارويي بما افمراد و موتعيمت      

تاصي مجهز است كه در موتعيتهاي مختلف زندگي ماننمد روابمط ميمان    هاي  ويوگي و شناتتي روان
 طمور  بمه (. 2017، )كمتمل و كمافمن   سازند و به ويوه رابطه عاشقانه فرد را متأثر مي فردي تاثير دارند

كمه از لحماظ    ق بورزنمد عشم كسمي   بمه  اند كمه افمراد تمايمل دارنمد     چندين مطالعه نشان دادهمثال 
هايي مانند  ويوگي، علاوه بر اين(. 1999، نيميكک و اولسونشخصيتي شبيه آنها باشند )هاي  ويوگي

در حالي ، وابط صميمي اتتلال ايجاد كنندرممكن است در ايجاد  تجالتي بودن و اضطراب اجتماعي
فمرد ممورد   ستند كه افمراد در  هايي ه ويوگي، ثبات هيجاني و گشودگي، كه صفاتي مانند پیيرا بودن

اهميمت   لمیا بما توجمه بمه    . (2012، همكماران  و كلاكسمتون پسندند ) مي بالقوه صورت بهتود  علاته
هاي شخصيتي در  و تاثير ويوگي هاي شخصيتي در تشكيل و حفظ رابطه صميمانه و عاشقانه ويوگي

، مطالعمات در ايمن زمينمه    گرايشات عاشقانه فردي و لزوم شناسايي و بررسي آن و از طرفي كمبمود 
 -هماي شخصميتي ممايرز    ورزي بر اساس ويوگي هاي عشق بيني مؤلفه مطالعه حاضر به بررسي پيش

 پردازد.  مي بريگز

 

 روش  
دانشمگاه   متاهل . جامعه آماري شامل كليه دانشجويانبودمطالعه حاضر توصيفي و از نوع همبستگي 

بر اسماس جمدول مورگمان     كه بود 1396-97لي مشغول به تحصيل در سال تحصي، آزاد بندرعباس
 152انتخاب شدند كه در نهايت تعمداد  حجم نمونه نفر به روش نمونه گيري در دسترس براي  170

 معيارهماي . گرفمت  انجام ماهه 6 زماني بازه يک در گيريپرسشنامه مورد تحليل ترار گرفت. نمونه

 نداشمتن ، جدي طبي بيماري نداشتن، هل بودنمتا از بودند عبارت پووهش براي نمونه ورود انتخاب

معيارهاي تروج عبارت بودند از عدم تمايل براي ادامه  .مواد به وابستگي و روانتزشكي عمده اتتلال
 از تبمل ، و ابتلا به اتتلال يا بيماري جدي. به منظور رعايت ملاحظات اتلاتمي  شركت در پووهش
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 از افراد رضمايت  توضيح داده شد و كنندگان تشركپووهش هدف از انجام پووهش براي  در شركت

همچنين به آنها اين اطمينان داده شد كه اطلاعات حاصل محرمانمه تواهمد    .آگاهانه كتبي اتی شد
 ماند.

 

 ابزار پژوهش
بمراي ارزيمابي شخصميت از    (:  Mبریگاز )فارم   -های شخصیت ماایرز  پرسشنامه تیپالف( 

هماي   تفاده گرديد. اين پرسشمنامه بمه سمنجش تيمپ    اسبريگز  -مايرز شخصيت هاي تيپ پرسشنامه
چهمار تيمپ    .ساتته شمده اسمت  ، پردازد و توسط مايرز و بريگز شخصيت براساس نظريه يونگ مي

 –تضماوتگرا  ، احساسمي  -عقلانمي  ، شممي  -حسمي ، درونگرايمي  -برونگرايمي  شخصيتي دو تطبي
 4سؤال دارد كمه در   93رسشنامه اين پ دهد. را در مقياس پيوسته مورد بررسي ترار مي گرا ملاحظه

بخش تنظيم گرديده است. در بخش اول و سوم آزمودني نزديكترين گزينه كه وضعيت غالمب را در  
پسمندد از نظمر    اي را كه بيشمتر ممي   گزينه، آزمودني، دهد و در بخشهاي دوم و چهارم او نشان مي
 تود در پاسمخنامه مشمخص ممي   گزينه جواب بدون در نظر گرفتن وضعيت  عنوان به، معنا و مفهوم
گردد. گزينه كليد به  گزينه كليد( و صفر)گزينه غيركليد( انجام مي)يک  صورت بهگیاري  نمايد. نمره

عقلاني و تضاوتگرا تنظيم گرديده است. در ضمن هيچكدام از پاسخها ، حسي، برونگراهاي  نفع تيپ
يعقوبي (. 2005، بريگز-رسن و مايرزلا) دهد اي از شخصيت فرد را نشان مي غلط نيست بلكه جنبه

در مطالعه حاضر از فرم كوتاه اين سياهه كمه   ترار داده است.اعتباريابي مورد فرم اصلي پرسشنامه را 
استفاده شده است. فرم كوتاه اين پرسشنامه ، ن تاييد شده بودآروايي و پايايي  (1387) توسط يعقوبي

و در فمرم   78/0تما   45/0اي از  در فرم بلند در دامنمه ها  مقياسزيرپايايي هريک از و گويه دارد  28
. روايي همگرا و تشخيصي )افتراتي( برآورد گرديد 89/0تا  66/0اي از  كوتاه مطالعه يعقوبي در دامنه

محاسمبه شمد و   ها  اين سياهه از طريق اجراي همزمان آن با مقياس سلامت رواني در مورد آزمودني
 (.1387، قوبييع) مورد تاييد ترار گرفت

شمده   اين پرسشنامه توسط رابرت اسمترنبرگ تهيمه  رسشنامه عشق مثلثی استرنبرگ: ب( پ
 باشمد و  مي هيجان و تعهد، سؤال هست كه شامل سه جزء صميميت 42است. اين پرسشنامه داراي 

 به معنماي بمه   1بين اي  ها به هر سوال نمرهآزمودني. دهد مي سوال مورد سنجش ترار15هركدام با 
شمور و اشمتياق و يما    ، دهند. نمرات بالاتر به معناي صميميت مي به معناي بسيار زياد 9هيچ وجه و 

دهمد ايممن   مي نشمان، انمد هايي كه از اين مقياس استفاده كردهنتايج پووهش .باشد مي بيشتر تعهد
 (. پايايي1996، رگ)استرنبمختملف كاربمرد دارد هاي  ابزاري روا و پايا در فمرهنگ عنوان بهمقيماس 

 ايمن  بمراي  درونمي  همسماني  روش بمه  پايايي و ضريب 81/0 كرونباخ آلفاي روش با پرسشنامه اين
 عاممل  سمه  تعيين با نيز تاييدي و اكتشافي عاملي تحليل نتايج آمده است. دست به 96/0 پرسشنامه
 .(1996، )استرنبرگ ددا ترار تاييد مورد را اين پرسشنامه ساز  روايي، هيجان و تعهد(، )صميميت
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 آممار  هماي شماتص  و از طريق SPSS 18هاي حاصل از اين تحقيق با استفاده از نرم افزار داده
 آزممون  شمامل  استباطي آمار هايروش و استاندارد انحراف، ميانگين، درصد، فراواني شامل توصيفي

 .تحليل شدند>P 01/0 معني داري رگرسيون گام به گام در سطح پيرسون و تحليل همبستگي
 شخصميت  هماي  تيمپ هاي  روند اجراي تحقيق به اين ترتيب بود كه ابتدا هر كدام از پرسشنامه

توزيمع و   كننمدگان  شمركت بين  ين دانشگاهباهماهنگي مسئولو عشق مثلثي استرنبرگ  بريگز-مايرز
ا مطابق و از آنها تواسته شد ت شد مي توضيح داده ابزارهاي سنجشآنها چگونگي تكميل  همهبراي 

دستورالعمل و با رعايت صداتت به سؤالات پاسخ دهند؛ همچنين براي جلب بيشتر اعتماد آزمودنيهما  
به آنها اطمينان داده شد كه پاسخهاي آنها محرمانه تواهد بمود و در صمورت تمايمل بمه آگماهي از      

 .گردند نام و شماره تماس تود را يادداشت كنند تا در اولين فرصت از نتايج آگاه، نتايج

 

 ها یافته
 نفمر  59 و زن( 61/0) نفمر  93 تعمداد  اين دانشجوي متأهل انجام شد. از 152مطالعه حاضر بر روي 

 سمال  31 تما  18 از ايدامنه و سال 47/21 ± 33/5كنندگانشركت سني ميانگين. بودند مرد( 39/0)
 . بود
 

 ضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش .0جدول 

 متغیر
1 .

 صمیمیت

1. 

 شهوت

8 .

 تعهد

. نمره 9

 کلی عشق

9 .

 برونگرایی

6 .

 حسی

5 .

 عقلانی

1 .

 قضاوتگرا

        1 صميميت

       1 23/0** شهوت

      1 21/0** 53/0** تعهد

     1 22/0** 25/0** 31/0** نمره كلي عشق

    1 29/0** 11/0 14/0 31/0** برونگرايي

   1 11/0 12/0 09/0 04/0 -03/0 حسي

  1  -07/0 07/0 12/0 08/0 11/0 لانيعق

 1 32/0** 02/0 05/0 25/0** 28/0** 08/0 06/0 . تضاوتگرا7

 

هاي عشق  مؤلفه همبستگي ضرايب شامل پووهش متغيرهاي توصيفي هايشاتص 1در جدول 
، هماي شخصميتي   از بين ويوگي كه داد نشان پووهش نتايج. دهدمي نشان و ويوگيهاي شخصيتي را

 همبستگي مثبت ايي با صميميت و نمره كلي عشق و تضاوتگرايي با تعهد و نمره كلي عشقبرونگر
 (. P<01/0) معنادار دارد

 هماي عشمق   مؤلفمه بينمي   هاي شخصيتي تادر به پيش كدام يک از تيپاينكه به منظور بررسي 
حليل رگرسيون نتايچ ت .است؟ از آزمون تحليل رگرسيون چندگانه به روش گام به گام استفاده گرديد

كننمده   بيني پيش تيپ شخصيتي برونگرايي تنها متغير، هاي شخصيتي مايرز/بريگز نشان داد از تيپ
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نمايد. تحليل رگرسميون همچنمين ضمريب بتماي     درصد پراكندگي آن را تبيين مي 6است كه  عشق
  (.2)جدول  از روي تيپ شخصيتي برونگرايي نشان داد عشقبيني  را در پيش( 16/0)
 

 های شخصیت بینی عشق از روی مؤلفه نتایج رگرسیون گام به کام در پیش .2دول ج
 β t معيار تطاي F B شده تعديل R R2 R2 بين پيش گام

 85/2** 16/0 01/0 09/0 09/8** 06/0 06/0 18/0 برونگرايي 1

 

 بحث و نتیجه گیری
 شخصميتي  هماي  يممم ويوگ اسماس  بمر  ورزي عشق هاي همممؤلف يمبين پيش طالعه حاضرمدف از ممه

گانمه   با مؤلفمه صمميميت از ابعماد سمه     برونگرايينتايج اين مطالعه نشان داد بين بود.  بريگز -مايرز
، شمات ، تورستينسمون ، ممالوف اين يافته با نتايج مطالعات  عشق استرنبرگ رابطه معنادار وجود دارد.

( همسو است كمه در آن از  2004)( و هيون و همكاران 2008) وستمن و بيكر(؛ 2010)بولار و روک 
 ورزي عشمق بين پنج عامل شخصيتي عامل برونگرايي ارتباط نيرومندي با صميميت بين فمردي در  

گانمه عشمق    از ابعاد سه تعهدمؤلفه  و گرايي تضاوتنتايج اين مطالعه نشان داد بين دارند. همچنين 
(؛ مقمانلو و اگيمولار   1390) مجزوبي ني وكه با نتايج مطالعات اما استرنبرگ رابطه معنادار وجود دارد

  ( همسو است.1386سلطاني ) پالاهنگ و، كلانتري، مهرابي، دوست ( و نشاط1387وفايي )
صميميت يعنمي دو نفمر درون تمود را بمه روي     توان بيان داشت كه  مي اي در تبيين چنين يافته

. نياز به است به زندگي يكديگر فيزيكي و معنوي، اجتماعي، فكري، ورود عاطفي و يكديگر باز كنند
يمک انگيمزه انسماني و مركمزي      عنموان  بمه برتراري و نگهداري روابط نزديک و ارتباط بما ديگمران   

علاتمه و  ، تصوصيت مشترک اكثر روابمط صمميمي وجمود نگمرش مثبمت     و  شناسايي گرديده است
داتت و روراسمتي بما   وجود ص، متعهد بودن در مقابل يكديگر، توجه و احترام به طرف مقابل، محبت
گیشت و بردباري و ، توافق داشتن در مسائل مهم، تشريک مساعي و حس همكاري داشتن، يكديگر

ا برتورداري طرفين باشد كه همه اين تصوصيات ب مي چشم پوشي از تطاهاي تابل اغما  و غيره
، انمد  م و تجمالتي آرا كمه درونگمرا   افمراد  مقابلآيد چرا كه در  مي رابطه از ويوگي برونگرايي حاصل

(. 2015، ديانمگ و همال  ، هسمتند )اسممايلي  پیير و تمونگرم   معاشرت، اجتماعييان افرادي برونگرا
، هماي اجتمماعي  همچنين برونگرايي با سه جنبه معاشرتي بودن يا لیت بردن از ديگمران و موتيعمت  

هيجمان  ي هما  جسارت يا گرايش به تسلط اجتماعي و ماجراجويي يا گرايش به جسمتجوي موتعيمت  
برانگيز و تحريک كننده در ارتباط است. همچنين سطح انگخيتگي مغز چنين افرادي پايين اسمت و  

كنند و در نتيجه به موتعيتهاي لمیت بخشمي    مي به تحريک بيشتر نياز دارند و فعالانه آن را جستجو
 (.2000، همچون فعاليت جنسي گرايش دارند )هامبورگر و بنارتزي

تواننمد بمر    دهنمد و ممي   زيربناي نظام رفتاري افراد را تشكيل مي، هاي شخصيتيگياز آنجايي كه ويو
و به تبع آن روابط بين فمردي را نيمز    ونگي تشخيص و تفسير محيط اطراف به وسيله افراد اثر بگیارندگچ
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ي هاي افراد تضاوتگرا رابطه بين اين تصيصه شخصيتي و تعهمد بمين فمرد    با توجه به ويوگي، متاثر سازند
حركمت در تالمب   ، برناممه ريمزي  ، در سمازماندهي  فمردي وانمايي  شمود. افمراد تضماوتگرا بما ت     مي مشخص
رفتارهماي  گمرايش بمه   كنتمرل و  ، پايمداري ، وظيفه شناسمي  ها و پايبندي به اصول و مقررات باچهارچوب

ر روابمط بمين   شوند و بنابراين د دروني ظاهر مي تويشتن داري و تأمل، نظم و ترتيب، هدفدار و شايستگي
، شمناتتي  روانخهاي دهنمد. سمن   ممي  فردي از مسئوليت شناسي و تعهد بالايي نسبت به طرف مقابل تبمر 

گيمري دربماره انمواع اطلاعمات و      پمردازش و تصمميم  ، دريافمت ، افراد را در توجه شناتتي روانهاي ترجيح
 دهمد در زندگي را نشان مي، تمقابله و پيشرف، هاي ذهني فرد در سازگاريهمچنين مدل جامعي از پويايي

و افراد با تدرت تضاوتگري شخصي تود مبني بر رعايت حقوق ديگران و متعهد دانستن تمود نسمبت بمه    
تواسته و تمايلات ديگران از جمله طرف مقابل تود در رابطه بمه تقويمت رابطمه عاشمقانه و زوجمي تمود       

مبتني بر اطلاعاتي است كه اهميمت توجمه    اين افراد ها و تصميماتتضاوت(. 2017، كنند )راث مي كمک
معمولاً ارزشمهاي شخصمي افمراد از ارزشمهاي      گرچه هاي شخصي اين افراد است وبه آنها ناشي از ارزش
ولي با در نظر گرفتن ديگران و سهم آنها از رابطه بموده و بمر تعمديل مسماوات و      گيرداجتماعي فاصله مي

ه تواهنمد در نظمم و ترتيمب بم     ممي  افراد تضاوتي بيشتر(. 1387وفايي؛ عدالت تاكيد دارند )مقانلو و اگيولار 
را  گيمري  تصمميم اين افراد ، هستندتر  راضي، تصوصي كار كنند و اگر كارهايشان ساتتار كافي داشته باشد

تواهنمد بمه تمتم مقمال برسمند و پرونمده را        مي و را كنترل كنندتود تمايل دارند كه زندگي ، دوست دارند
بنابراين بيشتر تمايل به تسويه حساب با ديگران و احساس مسئوليت در مقابل آنها دارند )امماني و   و ببندند

 (.  1390، مجزوبي
دلبسمتگي و  هماي   متغيرهايي چون سمبک عدم امكان كنترل ، پووهش حاضرهاي  از جمله محدوديت

ار دهنمد. پمووهش حاضمر بمر     تمر  تأثير تحترا  بين متغيرهاي پووهشتوانند رابطه  كه مي بود پروري فرزند
همچنين مطالعه حاضمر   .ستيافراد نساير آن تابل تعميم به هاي  انجام شده است و يافتهدانشجويان روي 

 شمنهاد يپ از نوع همبستگي است و بر اين اساس تبيين رابطه علمي مطلمق بمين متغيرهما نماممكن اسمت.      
 پمروري  دلبستگي و فرزنمد هاي  سبک جمله روانشناتتي ازهاي  با ساير شاتص قيتحق نيا ياجرا، شود مي

بمر روي   مطالعمات آتمي   پيشمنهاد ممي شمود   همچنمين   .رديانجام گ گريد يرهايمتغ ريبه منظور مطالعه تأث
   از افراد انجام شود تا نتايج تابل تعميم باشد.اي  جمعيت گسترده
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